Wandelen langs gemzen, glooiende sparrenbossen en de Groppenstein-kloof

Hohe Tauern In Karinthi

KARINTHIE BIEDT EEN KEUR AAN WANDELINGEN. ROUTES DOOR HET
MATIONAAL PARK HOHE TAUERMN, HET GROOTSTE MATUURGEBIED IN
OOSTENRUK, NEMEN JE MEE NAAR GROTE HOOGTEN, DIEPE KLOVENM EN
WEIDSE ZICHTEN. WIE WIL LOOPT DOOR TOT DE ADRIATISCHE ZEE.
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Hahlerwege de wandeling naar
de top van de Ausmig, een berg
die met zijn 2141 de laagste is
van een sarie toppen die samean
de afscheiding vormen tussen
het Seebachtal en het Ddsantal,
passeran we het bordje met
opschrift 'Kernzona'. vanaf hiar
bevinden we ons in het centrale
deel van nationaal park Hoha
Tauwam, het grootste natuur-
gebied in Oostenrijk. Tussen
hier an de grote glotsjers

rondom de Gross Glockner ligt
het meest kwetsbare gebied
vertelt Ronnie Kapteyn, een
Mederlandear die al ruim tien
jaar in het viakbij gelegen oord
Obervellach woont en als wan-
delgids en parkwachter werkt
voor het nationaal park. "Dit is
het leefgebied van de gemzen
en steenbokken, het luchtruim
is geresenseerd voor alpenkraai-
en, steenarenden en lammer-
giaran.” Om zijn woorden kracht

bij te zetten wijst hij naar boven
waar overduidelijk twee enorme
rocfvogels hun majestusuze
mweefviuchten uitvoaran. Een
enkale gams hebben we in de
vier dagen die we met Kapteyn
in diit gebied doorbrachten cok
gozien. Net als herten, resén en
viossen. volgens Kapteyn had-
den we echier pech. "Normaal
e je veel meer wildlife, maar
omdat het zo heet is - hat was
zelf in de borgen begin augustus
lle dagen ruim boven de dertig
graden - liggen alle diaren nu in
de schaduw. Ze komen pas heal
laat in da avond te woorschijn.’

vanaf de Auernig is het uitzicht
fenomenaal. Rechts voor ons in
de verte ligt de nog met plekken
sniecuw versierds Ankogel. Deza

karakteristicke barg is met zijn
rusm 3000 meter de hoogste
berg in de directs omgeving.
Aan de andere kant ligt het
diepgroene, owaar beboste
Dosental. Kapteyn: ‘Als je dat dal
uitioopt, kun je aan het einde
via Sauleck mat eon grote boog
helemaal om het recht woor ons
gelegen massief heenkopen om
uiteindelijk weer in Mallnitz uit
te komen.’

TOERISTISCH
CENTRUM

Mailinitz, het laatste dorp in het
Tauvemtal is ook de plek waar
wij die ochtend waren bogon-
nen aan onze 'steig’. Dit frase
dorp dat aan de rand van het
nationaal park ligt is het toeris-
tisch centrum van de cmgeving.

Van hier uit voert een indruk-
wekkend aantal wandelingen
het nationaal park in.

Terwijl we op het torras van het
hotal in de awoele avondwarm-
e bijkomen van onze earste
topwandeling bekijken we vast
op da kaart wat ons de vol-
gende dagen t2 wachton staat.
We willen van ons korte verblijf
in Malinitz ook gebruik maken
om kennis te maken met de dit
jaar gaopendsa Alpe-Adria trail,
een 37 etappes tellende [an-
geafstandswandalpad dat van
de voet van de Gross Glockner
naar de Adriatische Zee loopt. In
Malinitz eindigt etappe zos, dio
vanuit het oosten dwars door
het natuurpark komt, en begint
etappe zeven die via twee
schitterande nauwe klovan
naar Obervellach loopt. 'En ook
etappe acht die dan verder naar
het zuiden richting de Milstatter
See loopt s vanuit Mallnitz goed
te bereiken,” laat Marlies Taler
van de lokale VWV ons watan.

KOLKENDE RIVIER
Het golvende vignet van de
niguwe Alpe-Adria route, eon

gestileerde berg in de kleuren
groen, rood en blauw, begeleidt
ons de voigonds dag op een
warkalijk spectaculaira tocht
door de Rabisch- en de Grop-
penstein-kloof. Op grote stukken
hangt het wandelpad letterlijc
tegen de muur geplakt. Kaptoym
vartelt dat de lange brug dia ons

DE ALPE-ADRIA
TRAIL LOOPT
IN 37 ETAPPES VAN
DE VOET VAN DE
GROSS5 GLOCKNER
NAAR DE
ADRIATISCHE ZEE

hoog bovenlangs de kolkenda
rivier voert is gemaakt met spe-
ciale lariksbomen van meer dan
Zeven meter lengte. ‘Alle andere
bruggen en leuningen kangs

de route zijn van sparranhout
gemaakt. Maar uit veiligheids-
overweging hebban we hier met
larikshout gowerkt. Lariks is ean

Fota: HT-MPR, M. Thaler

hieel harde houtsoort die veel
kan hebben.”

WAANZINNIGE
LANDSCHAFPPEM

De wvolgende dag ontmoet ik bo-
venop Obervellach op een terras
miet uitzicht over het Tauerntal
twoe enthousiaste wandelaars
uit de omgeving van Heidel-
berg. Zij zijn cnderweg naar de
Adriatische Zee ‘Dit is tot nog
t0e eon prachtige route. Goed
gemarkeerd met waanzinnige
landschappen. De kioven waar
jullie ook doorheen gakomen
zijn, maar ook de hoge almen
aan de andere kant van Mallnitz
zZijn fantastisch.’

onze laatste wandeldag woert
door het Karponital, ean bergdal
zoals je je dat voorstel; glooi-
ende sparren- en lariksbossen
langs de helling, onderbroken
door naar kruiden geurende
alpenweides en skeads hoge
besneeuwde toppen op de
achtergrond. De middaghitie
bestrijden we met ean onder-
dompeling in de klaterende

bergbeek.

Praktische informatie

Malinitz, in het Tauerntal, is een goede uitvalsbasis om
het natuurpark Hohe Tauern te verkennen. Er zijn legio
dagtochten te maken vanuit dit dorp. En het is ook een
prima startplek voor langere (huttentochien.

www. nationalpark-hohetauern.at

VLIEGTUIG

Mallnitz is vanuit Nederland het makkelijkst te bereiken
via Klagenfurt. Er zijn dagelijks meerdere viuchten vanuit
Wenen naar het viiegveld van deze stad. vanuit Klagen-
furt is het nog ongeveer anderhalf uur rijden.

TREIN
Er rijdt een trein vanaf Klagenfurt rechisresks naar Malinitz.

AUTO

De afstand van Utrecht naar Malnitz is 1100 kilometer.
Violg de snelweg vanaf Wenen richting Klagenfurt en rijdt
dan via Spittal omhoog.

OVERMACHTEN

Accommodaties zijn er in alle soorten en mate zowel in
het dorp zelf als in de omgeving.

Een heel mooie plek is Sonnenhof tien kilometer voor
Malinitz (ook appartementen).

KARTENPAS

Wie Malinitz als uitvalsbasis kiest doet er goed aan de
Kartenpas aan te schaffen, inclusief de mobiliteit. Met
deze kaart kun je gedurende je gehele verblijf gratis
gebruikmaken van het openbaar vervoer in de regio.
Handig is dat de zogeheten "Wanderbus' ook op afroep
is te bestellen.

KAARTEN

Er zijn diverse folders en brochures met (rondpwandelin-
gen verkrijgbaar bij de lokale VWV, Veel hotels en pensions
hebben ook materiaal. Op de 1:2500 en 1: 50.000 'kompas’-
wandelkaarten van dit gebied staan de belangrijkcste
routes ingetekend. Wie meerdaagse huttentochten gaat
maken doet er goed aan lid te worden van de Nederlandse
bergsportvereniging. Lidmaatschap geeft namelijk recht
op aanzienlijke kortingen bij de overnachtingen.

ALPE ADRIA TRAIL

overal in de omgeving is de (kleine) gids voor de dit jaar
geopende Alpe Adria trail t2 koop. De etappes zijn nict

al te rwaar, maar wel soms wat aan de lange kant (zeker
Zes uur). De drie etappes rondom Mallnitz zijn prima

te doen, ook met niet al te kieine kinderen. De markering
is overal pnma. In alle etappeplaatsen zijn horeca-
gelegenheden.
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